CESKY SVAZ SILOVEHO
TROJBOJE

'ESI- CESKY SVAZ SILOVEHO TROJBOJE
Zatopkova 100/2,169 00 Praha - 6
Vyklad a doplnéni Soutézniho radu
Soutéze druvistev
Komise druzstev a mrtvého tahu CSST (dale také ,,Komise*)

1) Soutéze druzstev

Soutéze druzstev jsou soutéze, ve kterych soutézi kolektivy o daném poctu soutézicich podle
pravidel IPF a Soutézniho #adu CSST. Mohou byt jednostupiiové nebo vicestupiiové. Zaroven
mohou byt jednokolové nebo vicekolové. Za druzstvo se povazuje kolektiv o daném poctu
soutézicich. Na soutézich druzstev vSech urovni mohou spolu startovat muzi i Zeny (vSechny
veékove kategorie).

Vykladové stanovisko Komise:

Druzstvo je tvotfeno sportovci jednoho oddilu/klubu a ptipadné hostujicimi sportovci.

V piipadé vicekolovych soutézi se sloZeni druZzstva nemusi shodovat mezi jednotlivymi koly.
Vedouci druzstva ma pravo flexibilné ménit sestavu dle aktualnich potieb, pficemz druzstvo mutize
byt v kazdém kole zcela odlisné.

Stejny princip plati pro postup i sestup druzstva. Druzstvo v nasledujicim soutéZznim obdobi neni
vazano na puvodni sloZeni sportovci.

2) Mistrovské soutéze druzstev

,,* mistrovstvi oblasti v silovém trojboji (mohou byt vicestupiiova)
,,* mistrovstvi CR v silovém trojboji (mohou byt vicestupiiovd)

3) Soutézni divize

Soutéz muze byt vyhlaSena jako sout¢z RAW, EQ nebo kombinovana. Pokud je soutéz
kombinovana, miZe si soutézici vybrat, zda chce soutéZit v podplirném vybaveni nebo bez ng¢j.
Podle tohoto vybéru se pocitaji GL body dle soutézni divize. K tomu, aby byl vykon posuzovan dle
GL bodu EQ, staci vyuzit podptirné vybaveni alesponn v jedné disciplin€é. Skutecnost, zda bude
startovat soutézici v RAW nebo EQ, musi byt uvedena v piihlasce.

Vvkladové stanovisko Komise:

GL body se pocitaji individualné podle zvolené divize kazdého soutéZiciho. Pokud soutéZici startuje
v podplirném vybaveni, pocitaji se mu GL body EQ pouze za jeho vykon, nikoli celému druZzstvu
jako celku. Ostatnim soutéZicim se pocitaji GL body RAW, pokud startuji bez vybaveni.

Vysledek druzstva je souctem individudlnich GL boda vSech Clena druzstva:

(napt. GL EQ + GL RAW + GL RAW + GL RAW).
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4) SloZeni druzZstva

4.1) V kazdém druzstvu startuji 4 soutézici v libovolnych hmotnostnich kategoriich. Kazdé
druzstvo musi mit svého vedouciho (nemusi byt soutézicim), jehoz jméno musi byt uvedeno v
ptihldsce do soutéze. Vedouci odpovidd za druzstvo po vSech strankdch a vystupuje ve styku s
rozhod¢imi a ostatnimi ¢inovniky soutéze. Za smiSené druzstvo se povazuje kolektiv, ve kterém
spolu startuji muzi a zeny. Pokud neni samostatné vyhladSena soutéz Zen, mohou startovat smisena
druzstva na vSech stupnich soutézi.

Vykladové stanovisko Komise:

Soutézici v ptihlasce neuvadi hmotnostni kategorii. Soutézi se dle GL bodd.

4.2) Prtihlasky na soutéze druzstev se zasilaji fediteli soutéZze a =zarovenn na e-mail
prihlasky@powerlifting.cz v terminu stanoveném v propozicich. Pfihlaska pro kazdé druzstvo musi
obsahovat udaje dle Soutézniho fadu v¢etné uvedeni jmen maximalné¢ dvou nahradniki.

4.3) V prub¢hu soutézniho obdobi nesmi soutézici startovat za rtizna druzstva.

Vykladové stanovisko Komise:

SoutéZnim obdobim se rozumi ¢asovy Usek vyhlaseny Komisi v kalendafi mistrovskych soutézi.
Nemusi se jednat o kalendaini rok. Soutézni obdobi miiZze byt kratSi nebo delsi. Pouze v piipadg,
pokud neni soutéZni obdobi v kalendati vyslovn€ vymezeno, povazuje se za n&j kalendarni rok.
Toto pravidlo se posuzuje samostatné pro silovy trojboj a pro benépres. Sportovec tak mize v
jednom soutéZnim obdobi startovat v soutézi druzstev v silovém trojboji a zaroven v soutézi
druzstev v bencpresu.

4.4) Na soutézi druZstev jsou soutéZici rozdéleny tak, aby z jednoho druzZstva byl v kazdé skupiné
minimaln¢ jeden soutéZici.

Vvkladové stanovisko Komise:

Toto pravidlo lze aplikovat pouze v piipadé, Ze v soutézi startuje maximalné¢ 14 druZstev.

Doporucuje se pii zaslani piihlaSky uvést pozadavky na rozdéleni soutézicich do skupin.
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5) Klasifikace

5.1) Podminky klasifikace
» Hodnocena jsou druzstva, ktera nastoupi do soutéze. Druzstvo, které nenastoupi do soutéze, je
diskvalifikovano.

5.2.) Zpusob klasifikace

* Do vysledku druzstva se zapocitavaji nejlepsi piepoctené vykony vSech zicastnénych soutézicich
zaokrouhlené na 2 desetinnd mista. Pokud soutézici nema v nékteré z disciplin platny pokus,
pokracuje v soutézi. Do celkového souctu se mu zapocitavaji nejlepsi vykony z disciplin, ve kterych
dosahl platného pokusu.

* Vypocet vysledkl se provadi pomoci IPF GL bodi. DruzZstvo s nejvyS§im pfepoctenym vykonem
obsadi prvni misto. Ostatni druzstva se fadi za n¢j podle dosazeného piepocteného vykonu. V
ptipadé rovnosti prepoctenych vykonl ziskava lepsi umisténi druzstvo s celkovou nizsi télesnou
hmotnosti.

* V ptipadé¢ vicekolové soutéze druzstev se celkovym vitézem stdva druzstvo s nejvysSim souctem
ptepoctenych vykont ze vSech kol.

5.3.) Postup a sestup:

« Diskvalifikované druzstvo z mistrovstvi Ceské republiky druZstev nepokraluje v soutdZi a je v
pfistim soutéZnim obdobi pfefazeno do zékladni soutéZe a je povazovano za sestupujici.

« Druzstva, ktera se na mistrovstvi Ceské republiky druZstev umisti na poslednich étyfech mistech,
sestupuji do niz8i mistrovské soutéZe druzstev, za predpokladu, Ze dosdhnou horsiho prepocteného
vykonu, nez druZstva postupujici z niz§i mistrovské soutéze druzstev. V piipad¢ vicekolové soutéze
sestupuji posledni ¢tyfi druzstva automaticky.

« Na mistrovstvi Ceské republiky druzstev mohou postoupit nejlepsi 4 druzstva z druhé nejvyssi
souté¢ze druzstev za predpokladu, Ze dosahnou lepSiho pifepoctené¢ho vykonu, nez sestupujici
druzstva z mistrovstvi Ceské republiky druzstev. V piipadé vicekolové soutéze postupuji prvni &tyfi
druzstva automaticky.

V ptipadé tii a vicestupfiovych mistrovskych soutézi druzstev plati ve vSech stupnich stejné
pravidlo.

* Pokud je v soutézi diskvalifikovano vice druZstev, nezZ je stanoveny pocet sestupujicich druzstev,
bude jejich pocet doplnén vétsim poctem nejlepsich postupujicich druzstev.

Vvkladové doplnéni Komise:

Vysledek druZstva je souctem individualnich GL bodl vSech jeho ¢lend. V ptipadé vicekolovych

soutézi rozhoduje soucet vysledka ze vSech kol.
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6) Hostovani

Hostovanim se rozumi zména oddilové ptislusnosti na urcitou dobu, pficemz se soutézici musi po
skonceni hostovani vratit zpét do mateiského oddilu (klubu). Tyka se pouze soutézi druzstev.

V soutézich jednotlivcl neni hostovani povoleno.

* Soutézici miize hostovat pouze v predem dohodnutych soutézich.

 Na mistrovskych soutézich druzstev je povoleno hostovani maximalné 2 soutézicich za druzstvo.

* Hostovani podléha spravnimu poplatku ve vysi dle poplatkové smérnice.

« Hostovani zahrani¢nich soutéZicich v CR podléha schvaleni obou narodnich federaci.

* Hostovani zahrani¢niho druZstva je mozné na pozvéani Komise druzstev a mrtvého tahu a podléha
schvaleni obou narodnich federaci.

Vykladové stanovisko Komise:

Hostovéani je vzdy vadzano na konkrétni soutéz. Pokud se soutézici Uc€astni soutéze druzstev v
silovém trojboji a zaroven soutéze druzstev v bencpresu, jedna se o dvé samostatna hostovani.
Zadosti o hostovani se zasilaji na e-mail: licence@powerlifting.cz

7) Startovné

Na soutézi druzstev je vybirdno startovné. VySe startovného a pravidla vybéru nepodléha
povinnostem a pravidlim poplatkové smémici, nebot’ finanéni podpora CSST je pro pofadatele
niz$i oproti soutézim jednotlivet. Vybér si zajistuje dle svych moznosti poradatel. Vysi startovného
vSak musi schvalit Komise druzstev a mrtvého tahu. Samotnd vyse a zpiisob vybéru musi byt
uvedena v propozicich.

Vykladové doplnéni Komise:
Vyse startovného je v kompetenci potfadatele, avSak podléhé schvaleni Komise druzstev a mrtvého
tahu a musi byt vzdy uvedena v propozicich soutéze.

V Sedl¢anech dne 14. 4. 2026
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Ing. Jifi Prasek
mistopiedseda CSST
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