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Smérnice CSST &. 2-2025

Nominace, u¢ast a ihrada nakladi na mezinarodnich soutéZich v silovém trojboji
a bencpresu
Ucinnost od 1. 1. 2026

Schvalil Vykonny vybor CSST dne 4. 1. 2025
Aktualizaci smérnice schvalil Vykonny vybor CSST dne 18. 12. 2025

Clanek |
Obecna ustanoveni

1. Cesky svaz silového trojboje, z.s. (dale jen CSST) je jedinou organizaci puisobici na uzemi Ceské
republiky (dale jen CR), kterd je opravnéna nominovat reprezentanty CR (Gleny CSST) na
mezindrodni soutéze federaci International Powerlifting Federation (dale jen IPF) a European
Powerlifting Federation (dale jen EPF) v silovém trojboji a v bencpresu.

Clanek II
Ptihlasky a potvrzeni ucasti

1. Soutézici, ktery ma zajem startovat na mezinarodni soutézi v Silovém trojboji nebo v benépresu a
spliiuje veskera kritéria stanovend Komisi reprezentace a mladeze CSST (dale jen KRM CSST),
musi nejpozdéji 70 dnt pred zacatkem dané soutéze (zacatkem soutéze se rozumi 1. soutézni den)
zaslat elektronicky e-mailem piihlasku KRM CSST dle vékové kategorie a typu soutéze. P¥ihlasky
se posilaji na predepsaném formulaii KRM CSST, ktery je ke stazeni na webovych strankach CSST
vsekci KRM CSST (https://www.powerlifting-csst.cz/cze/komise-csst/reprezentacni-komise). Jiné
prihlasky nebudou akceptovany. Pfihlaska musi byt zaslana elektronicky pfedsedou oddilu, jehoz je
soutézici ¢lenem, z oficidlni svazu nahlasené e-mailové adresy predsedy oddilu. Piihlasky musi byt
zaslany ve formatu PDF nebo JPG témto ¢leniim KRM CSST:

a) SoutéZici vékové kategorie MLADSI JUNIORI, JUNIORI a OPEN
zasilaji pfihlasky Davidu Lupacovi na e-mailovou adresu lupac@powerlifting.cz

b) Soutézici univerzitnich poharovych a univerzitnich mistrovskych soutézi
zasilaji prihlasky Jitfimu Praskovi na e-mailovou adresu prasek@powerlifting.cz

c) SoutéZici vékové kategorie MASTERS
zasilaji prihlasky Petru Slani¢kovi na e-mailovou adresu: petr.slanicka@gmail.com

Kopie pfihlasek vSech vekovych kategorii musi byt vzdy zaslany na e-mailovou adresu:
reprezentace@powerlifting.cz

Spole¢né s podepsanou piihlaskou musi v§ichni soutéZici poslat povinné piilohy:

a) Certifikat Adel (format PDF)
b) Podepsany formulai Consent (format PDF)
c) Prikazova fotografie v elektronické podobé (format JPG)
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e minimalni rozméry 440 px (vy$ka) x 330 px (Sifka)

Vv

e maximalni rozméry 2.000 px (vyska) x 1.600 px (Sifka)

Vzor pritkazové fotografie

wwvr 7

Bez téchto priloh nemiiZe byt soutéZici do nominace zarazen.

2. Pokud se soutézici rozhodne soutéze, na kterou se prihlasil, nezicastnit, musi byt nejdéle 40 dni
pred zacatkem dané soutéze (zacatkem soutéze se rozumi 1. soutézni den) odhlasen elektronicky
predsedou oddilu, jehoz je soutéZzici ¢lenem, z oficidlni svazu nahlaSené e-mailové adresy predsedy
oddilu.

3. KRM CSST ma pravo odmitnout p¥ihlasku, ktera nespliuje predepsané naleZitosti. Sout&zici tak
nebude pfihlasen do soutéze.

4, KRM CSST ma pravo odmitnout piihlasku a soutéZiciho na soutéZ nepfihlasit, pokud ma
pochybnosti o jeho zplsobilosti Ucastnit se soutéze. Piitom diivod odmitnuti nemusi soutézicimu
sdélovat.

5. KRM CSST ma pravo odmitnout ptihlasku a soutéZiciho na soutéz nepiihlasit, pokud by jeho Gdast
zpisobila vyrazné navysSeni nakladi CSST, a to zejména nakladi na poplatky za neucast rozhod¢ich
na dané souté€zi. KIi¢ pro vybér soutézicich stanovi KRM CSST.

6. KRM CSST ma pravo odmitnout ptihlasku soutdZiciho, pokud mé soutdZici, p¥ipadné subjekt, jehoz
je soutézici ¢lenem, viici CSST nevyrovnané pohledavky nebo jiné zavazky.

Clanek III

Doprovod soutézicich

1. Na mezinarodni soutéZe musi reprezentanty doprovazet do rozcvicovny a na soutézni podium pouze
hlavni trenér povéfeny VV CSST nebo proskoleny trenér CSST s minimalni kvalifikaci trenér III.
tfidy CSST, kterého schvalila KRM CSST. Soutéze se miizou ziéastnit i doprovodni trenéfi
s minimalni kvalifikaci trenér IIL. tfidy CSST, ktefi se musi fidit pokyny hlavniho trenéra vyslané¢ho
VV CSST. Ostatni doprovod (doprovodni trenéfi bez kvalifikace, rodinni piislusnici, kamaradi atd.)
se soutéze Ucastni pouze jako divaci v hledisti.
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2. Kazdy reprezentant, ktery bude chtit byt na mezinarodni soutézi doprovazen svym doprovodnym
kvalifikovanym trenérem, musi jeho jméno uvést v prihlaSce s uvedenim Cisla trenerske licence
vydané CSST. Reprezentant nemiize byt doprovdzen trenérem, pokud ma tento trenér, piipadné

subjekt, jehoZ je trenér ¢lenem, vici CSST nevyrovnané pohledavky nebo jiné zavazky. Trenér musi
byt ¢lenem CSST.

Clanek IV
Naklady na tucast na soutézi

1. Startovné a antidopingovy poplatek
Mezinarodni organizaci EPF/IPF fakturuje CSST startovné a antidopingovy poplatek za kazdého
prihlaSeného zavodnika na mezinarodni soutéz, ktera je zahrnuta do kalendare soutézi IPF/EPF.
Vyse startovného a antidopingového poplatku je uvedena v propozicich dané soutéze v EUR
v souladu s platnou legislativou IPF/EPF. CSST vyéisli tuto ¢astku v K& dle kurzu, prostfednictvim
kterého byla realizovana platba startovného a antidopingového poplatku do zahrani¢ni banky na ucet
EPF/IPF.

2. Ubytovani

Pokud bude soutézici pozadovat pro sebe, pfipadné pro sviij doprovod zajisténi ubytovani na
mezindrodni soutézi, musi svlij pozadavek zaslat spolu s ptihlaSkou na soutéz nejdéle 70 dnil pied
zatatkem soutéze. Objednané ubytovani bude zaplaceno prostiednictvim CSST prevodem na ucet
hotelu nebo potadatele. VSichni soutéZici, trenéfi, rozhod¢i a zastupci narodnich federaci musi byt na
mezindrodni soutézi ubytovani v oficidlnim hotelu stanoveny pocet noci. Pokud tak neucini,
neobdrzi akreditaci a budou vylouceni ze soutéze. Ubytovani na oficidlnim hotelu musi byt pro
viechny ucastniky objednano hromadné prostiednictvim CSST. Naklady na ubytovani budou
vycisleny v K¢ dle kurzu, prostfednictvim kterého byla realizovana platba za ubytovani do
zahrani¢ni banky na ucet hotelu nebo poradatele.

3. Doprava

Dopravu do zemé konéni soutéze si kazdy tcastnik mize zajistit sim nebo muize vyuzit servisu
CSST, ktery dopravu zajisti dle predloZenych pozadavki. Pozadavky na dopravu musi byt zaslany
nejpozdéji 40 dni pred zacatkem soutéZe na stejné e-mailové adresy jako piihlaska a jeji kopie.
Takto odeslany pozadavek na dopravu se stava zavaznym.

Transporty v misté konani soutéZe (z leti§té na hotel a zpét) zajistuje CSST dle predlozenych
pozadavki. Pozadavky na transporty musi byt zaslany nejpozdé&ji 40 dnid pied zacatkem soutéze na
stejné e-mailové adresy jako ptihlaska a jeji kopie. Naklady na transporty budou vy¢isleny v K¢ dle
kurzu, prostfednictvim kterého byla realizovana platba do zahrani¢ni banky na ucet dopravce nebo
poradatele.

4. Servisni poplatek
Reprezentantiim startujicim na vlastni naklady bude uctovan servisni poplatek ve vysi 3.000 K¢ za
poskytované sluzby souvisejici s jejich ucasti na soutézi. Doprovodim vSech reprezentanti
(doprovodnym trenértim, rodinnym pfislusnikiim, kamaradiim atd.) bude uctovan servisni poplatek
ve vysi 500 K¢ za poskytované sluzby souvisejici s jejich ucasti na soutézi.
Na mezinarodnich soutézich organizovanych VV CSST na uzemi CR servisni poplatek uétovan

nebude.
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5. Kapitacni poplatek
Doprovodnym trenérim vSech reprezentantdi bude uctovan kapitacni poplatek stanoveny IPF/EPF ve

vysi 50 EUR. Kapitani poplatek bude vycislen v K¢ dle kurzu, prosttednictvim kterého byla
realizovana jeho platba do zahrani¢ni banky na ti¢et EPF/IPF.

~ Clének V
Uhrada naklada

1. Reprezentanti, ktefi se zicastnili mezinarodni soutéze, budou rozde€leni podle dosazenych vysledkt
do téchto skupin:

a) Ukast na naklady svazu

Silovy trojboj

Jedna se o reprezentanty, ktefi se umistili na 1. — 3. misté v kategorii mladSich juniorti, juniort a
open, a jejich vykon je na tirovni minimalné mistrovské vykonnostni tfidy. Obé podminky musi byt
splnény kumulativné. Témto reprezentantim budou hrazeny naklady spojené s jejich ucasti na
mezinarodni soutézi (doprava, ubytovani, startovné, spravni poplatek) maximalné ve vysi 15.000 K¢
v ptipad€ mistrovstvi Evropy nebo mistrovstvi svéta konaného na uzemi evropského kontinentu a
25.000 K¢ v ptipad€ mistrovstvi svéta konaného mimo evropsky kontinent.

Vyjimecné uspésnym sportovclim z pohledu umisténi i vykonti mize byt vyplacena finan¢ni odména
nad rdmec vyse uvedenych limitd. O vyplaceni finanéni odmény rozhoduje VV CSST.

Bencpres

Jedna se o reprezentanty, ktetfi se umistili na 1. — 3. misté v kategorii mladSich juniort, juniorti a
open, a jejich vykon je na urovni minimalné elitni vykonnostni tfidy. Obé podminky musi byt
splnény kumulativné. Témto reprezentantim budou hrazeny naklady spojené s jejich ucasti na
mezindrodni soutézi (doprava, ubytovani, startovné, spravni poplatek) maximalné ve vysi 15.000 K¢
v pfipadé mistrovstvi Evropy nebo mistrovstvi svéta konaného na izemi evropského kontinentu a
25.000 K¢ v ptipad€ mistrovstvi svéta konaného mimo evropsky kontinent.

Vyjimecné uspésnym sportovcim z pohledu umisténi i vykonti miize byt vyplacena finan¢ni odména
nad ramec vyse uvedenych limitd. O vyplaceni finanéni odmény rozhoduje VV CSST.

Ubytovani
V piipad¢é mistrovstvi Evropy nebo mistrovstvi svéta na izemi evropského kontinentu je maximalni

mozny pocet proplacenych dnti v ubytovacim zafizeni soutéze uspéSnému reprezentantovi stanoven
na tfi. V pfipad€ mistrovstvi svéta konaného mimo uzemi Evropy je maximalni pocet proplacenych
dnt v ubytovacim zafizeni stanoven na Ctyfi. Pokud sportovec startuje na jedné soutézi v divizi
RAW i EQ zéarovei, rozhoduje o poétu proplacenych dntt VV CSST.

Uhrada nakladd je mozna za piedpokladu dodrzeni kontinuity financovani sportovnich svazi a
poskytnuti finan¢nich prostiedkti ze strany Narodni sportovni agentury.
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b) Ucast ¢asteéné na naklady svazu

Silovy trojboj a bencpres

Jedna se o reprezentanty, kteti se umistili do poloviny startovniho pole, max. vSak do 6. mista
(juniofi, mladsi juniofi) respektive do 8. mista (open) ve své hmotnostni kategorii a jejich vykon je
na urovni minimalné mistrovské vykonnostni tfidy. Témto reprezentantim budou hrazeny naklady
spojené s jejich iCasti na mezinarodni soutézi Castecné. O vysi uhrady rozhoduje na ndvrh KRM
CSST VV CSST dle finanénich moznosti svazu s pfihlédnutim k dosazenému vykonu reprezentanta.

c) Ucast na univerzitnich soutézich

Reprezentanti startujici na mistrovstvi svéta FISU maji uéast hrazenou Ceskou asociaci univerzitniho
sportu dle piedpist této organizace.

Reprezentanti startujici na univerzitnich mezinarodnich poharovych soutézi startuji na vlastni
naklady bez ohledu na umisténi. O vyjimce miize rozhodnout na ndvrh KRM CSST VV CSST.

d) Ukast na vlastni naklady

Jedna se o reprezentanty kategorie masters a reprezentanty ostatnich vékovych kategorii, ktefi se na
mezindrodni soutézi neumistili dle bodu 1, pism. a, b, € tohoto ¢lanku. Témto reprezentantim budou
naklady spojené s jejich ucasti na mezinarodni soutézi vyuctovany v plné vysi.

2. Celkové nebo castetné naklady spojené s GCasti reprezentantli na soutézi a/nebo UCasti jejich
doprovodit (doprovodnych trenéri, rodinnych pfislusnikti, kamaradd atd.) budou danym
reprezentantim vyuctovany formou faktury se 14ti denni splatnosti. Faktura bude zaslana
elektronicky na e-mailovou adresu oddilu, jehoz je reprezentant ¢lenem. Pokud se soutéze zcéastni
dva a vice reprezentantd z jednoho oddilu, bude tomuto oddilu vystavena hromadna faktura za
vSechny jeho ¢leny véetné jejich doprovodu. Ve vyjimeénych piipadech mohou byt naklady
jednotlivych reprezentantd fakturovany samostatné (napft. z divodu podpory mistni samospravy).

V ptipadég, Zze se mezinarodni soutéze zucCastnil pouze jeden reprezentant z oddilu, mize byt faktura
vystavena ptimo na jméno tohoto reprezentanta.

Pokud se reprezentant, ptipadné jeho doprovod, ktery se ptihlasil na mezinarodni soutéz, bez vCasné
omluvy soutéze nezucastni, budou mu vyuctovany vSechny naklady, vcetn€ servisniho, ptipadné
kapitacniho poplatku, které byly marné vynalozeny Vv souvislosti s jeho planovanou ucasti na soutézi.
V¢éasnou omluvou se rozumi pisemné sdéleni zaslané minimalné 40 dnl pied zaCatkem soutéZe na
stejné e-mailové adresy jako ptihlaska a jeji kopie. Zaslanim omluvy 40 a vice dni pied zacatkem
soutéZe jiz neni mozné zajistit storno a vraceni kupni ceny za jiz zakoupené letenky. Tyto letenky
musi reprezentant, ptipadné jeho doprovod uhradit v plné vysi.

Pokud bude reprezentant finan¢né podpoifen pouze Castecné, musi byt zbylé naklady spojené s
jeho tcéasti na mezinarodni soutézi uhrazeny v terminu splatnosti faktury. V ptipadé pozdni uhrady
bude podpora odejmuta a ndklady na uCast reprezentanta na mezinarodni soutézi budou
vyfakturovany v plné vysi.
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Clanek VI
Pravidla nominaci

1. Pocet nominovanych soutézicich zjedné zemé startujicich ve vSech vékovych a hmotnostnich
kategoriich musi byt v souladu s pravidly IPF.

2. Nomina¢ni soutézi na mezinarodni soutéz je vzdy mistrovstvi CR dané vékové, resp. hmotnostni
kategorie pofadané CSST. Vybér soutézicich do nominace Vv piipadé obdrzeni vét§iho mnozstvi
piihlasek do nékteré vékové, resp. hmotnostni kategorie provadi KRM CSST na zékladé dosazenych
vykont jednotlivych soutézicich a doporucené minimalni vykonnosti (je-li ustanovena). Piednost
maji vzdy soutézici, kteti dosahli doporu¢ené minimalni vykonnosti a zicastnili se nékteré
Z nominacnich soutézi.

3. Nominace na evropské a svétové pohary univerzit nemaji pfimou nomina¢ni soutéZ. Nominace
koordinuje KRM CSST dle aktualnich pravidel IPF.

4. Nominace na mistrovstvi svéta FISU nema pfimou nomina¢ni soutéZ. Reprezentant mize podat
prihlasku pouze na zékladé piedchozi pozvanky od KRM CSST.

Clanek VII

Povinnosti soutéZicich

5. Kazdy nominovany soutéici se stava reprezentantem CR a je povinen dodrzovat pravidla IPF, fidit
se stanovami, smérnicemi a piedpisy IPF, EPF a CSST a dodrzovat veskera ustanoveni Svétového
antidopingového kodexu, resp. Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu vcetné
antidopingovych pravidel a ptedpist IPF a EPF ztéchto dokumentii vyplyvajicich. V ptipadé
pozitivniho dopingového nalezu je reprezentant povinen uhradit CSST veikeré néklady, které
v souvislosti s timto nalezem svazu vzniknou.

6. Kazdy reprezentant, pfipadné jeho doprovodny trenér, je povinen zajistit si reprezenta¢ni soupravu.
Veskeré informace tykajici se reprezentacnich souprav jsou uvedeny na webovych strankach CSST
v sekci KRM CSST.

7. Pokud bude na mezinarodni sout&Zi ptitomen oficialni zastupce CSST jako vedouci vypravy nebo
hlavni trenér, jsou vsichni reprezentanti CR a jejich doprovod povinni fidit se jeho pokyny, pokud
jeho pokyny nebudou odporovat dobrym mraviim, pravidlim IPF nebo by uposlechnutim doslo
k poruseni zékona.

Clanek VIII
Reprezentacni kit A7

1. V ramci spoluprace se znackou A7 obdrzi kazdy reprezentant GiCastnici se nize uvedenych soutézi
reprezentacni kit bezplatné:

a) mistrovstvi Evropy a mistrovstvi svéta v klasickém silovém trojboji (kategorie open, juniofi a
mladsi juniofi),

b) mistrovstvi Evropy a mistrovstvi svéta v klasickém benépresu (kategorie open, juniofi a
mladsi juniofi),

C) univerzitni mezinarodni soutéZe v klasickém silovém trojboji (neni-li stanoveno jinak ze

strany FISU nebo CAUS).
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2. Reprezentacni kit obsahuje:
a) soutézni singlet,

b) soutézni triko,
¢) ponozky a podkolenky.

3. Reprezentant je povinen nastoupit na zavodni platformu ve vySe uvedeném reprezentacnim Kkitu.
Pouziti doplitkového vybaveni, zejména néavleki na kolena, bandazi na zapéesti a opasku, neni
omezeno znackou a je ponechdno na volbé reprezentanta, pokud splnuje pravidla IPF. Kazdy
reprezentant ma narok na jeden reprezentacni kit pro kazdy mezinarodni zavod, kterého se ucastni,
maximalng vSak na dva reprezentacni kity v rdmci jedné zavodni sezony, a to za podminky tcasti
alespoii na dvou mezinarodnich soutézich.

4. V pribéhu piedbézné nominace bude reprezentantim zaslan formular k vyplnéni velikosti a
dorucovacich udaji. Po uzavieni findlni nominace zajisti dodavatel zaslani reprezentacnich kit na
adresy uvedené reprezentanty ve formulafi.

5. Veskeré vybaveni poskytnuté v ramci sponzoringu reprezentace je urceno vyhradné k osobnimu
sportovnimu vyuziti konkrétniho reprezentanta. Jakékoli jeho pfeprodavani, darovani ¢i jina
distribuce tietim osobam je zakazana.

6. Kontaktni osobou pro reprezentanty ve vécech souvisejicich s distribuci a administraci
reprezenta¢niho kitu je Valerie Vrbova, e-mail: vrbova@powerlifting.cz

Clanek IX
Zavérecna ustanoveni

Nominace soutéZicich na mezinrodni soutéze podléh4 schvaleni Vykonného vyboru CSST.
K vykladu této Smérnice je opravnén vyhradné Vykonny vybor CSST.

Tato Smérnice byla schvalena Vykonnym vyborem CSST dne 4. 1. 2025

Aktualizace Smérnice byla schvélena Vykonnym vyborem CSST dne 18. 12. 2025

Tato Smérnice nabyva G¢innosti dnem 1. 1. 2026.

Touto Smérnici se rusi platnost Smérnice CSST ¢&. 2-2024

ogakrwnE

David Lupac, v.r.
predseda Komise reprezentace a mldadeZe

Méstsky soud v Praze predseda GSM: +420 606 911 991 www.powerlifting-csst.cz
oddil L, vlozka 4074 sekretariat GSM: +420 604 655 852 cpf@powerlifting.cz
IC: 62933485 ¢€.0.: 1724905504/0600
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