TROJBOJE

ESI- CESKY SVAZ SILOVEHO TROJBOJE
o h Zatopkova 100/2,169 00 Praha - 6

SMERNICE CSST ¢&. 2-2026
pro ochranu bezpe¢ného prostredi ve sportu (SAFEGUARDING)

Clanek 1
Uvodni ustanoveni

1. Tato smérnice stanovi zdkladni pravidla systému ochrany bezpecného sportovniho prostiedi
(safeguarding) v ramci Ceského svazu silového trojboje, z. s. (dale jen ,,CSST).

2. Ucelem smérnice je vytvaret podminky pro bezpecny vykon sportovni ¢innosti, predchazet
rizikovému jednani a stanovit zdkladni postupy pfi pfijimani a posuzovani oznameni tykajicich se
ochrany bezpe¢ného sportovniho prostredi.

3. Tato smérnice ma preventivni charakter. Nenahrazuje Disciplinarni fad CSST ani jiné vnitini
ptedpisy svazu a nezaklada samostatny systém ukladéani disciplinarnich opatieni.

4. Ustanoveni této smémice se pouziji v souladu s pravnim fadem Ceské republiky a ostatnimi
vnitinimi piedpisy CSST.

Clanek 2
Uc¢el smérnice

1. Ucelem této smérnice je:

a) prispivat k vytvareni bezpe¢ného sportovniho prostredi,

b) predchazet fyzickému, psychickému a sexudlnimu nasili, obtéZovani, diskriminaci a zneuzivani
postaveni,

¢) stanovit zékladni pravidla prevence,

d) upravit zptsob podavani a posuzovani ozndment,

e) chranit oznamovatele jednajici v dobré vite,

f) vymezit pisobnost Svazového safeguarda.

2. Za vytvateni bezpecného sportovniho prostiedi odpovidaji vSechny osoby zapojené do ¢innosti
CSST v rozsahu svych prav a povinnosti.

Clanek 3
Vymezeni ziakladnich pojmi

1.Safeguarding je soubor preventivnich opatieni a postupli slouzicich k ochrané fyzické, psychické
a socialni bezpec¢nosti osob zapojenych do sportovni ¢innosti.
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2. Bezpe¢nym sportovnim prostiedim se rozumi prostiedi zalozené na respektu, divéte, rovném

zachéazeni a ochran¢ lidské dlstojnosti.

3. Rizikovym jedndnim se rozumi jednani nebo opomenuti, které muize ohrozit bezpec¢nost,
dastojnost nebo psychickou pohodu jiné osoby.

4. Oznamovatelem se rozumi osoba, kterd v dobré vife upozorni na mozné poruseni této smernice.

5. Svazovy safeguard je nezavisla osoba jmenovana Vykonnym vyborem CSST za ti¢elem vykonu
¢innosti podle této smérnice.

Clanek 4
Rozsah pusobnosti

1. Tato smérnice se vztahuje na vSechny osoby tcastnici se ¢innosti CSST, zejména na sportovce,

trenéry, rozhod¢i, funkcionate, ¢leny organi CSST, dobrovolniky, potadatele soutézi a dalsi osoby
podilejici se na ¢innosti CSST.

2. Smérnice se pouzije pii soutézich, soustfedénich, skolenich, reprezentacnich akcich, pracovnich
jednénich a dal$ich aktivitach organizovanych nebo zastiténych CSST.

3. Ustanoveni této smérnice lze pfimétené pouzit také na jedndni mimo sportovni akce, pokud ma
pfimou souvislost s ¢innosti CSST.

Clanek 5
Zakladni zasady safeguardingu

1. Pti uplatiovani této smeérnice se vychdzi zeyména ze zasad:

a) ochrany lidské dustojnosti,

b) rovného zachézeni,

¢) ochrany soukromi,

d) diivérnosti oznamenti,

€) nestrannosti pii posuzovani podnéta,

f) ochrany oznamovatele jednajiciho v dobré vite,
g) piimétenosti piijatych opatieni.

2. Kazda osoba pisobici v ramci CSST je povinna svym jednanim piispivat k vytvaieni bezpeéného
a respektujiciho sportovniho prostredi.
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Clanek 6
Specifika prostiedi silového trojboje

1. Silovy trojboj je sportem zalozenym na dlouhodobé sportovni piipravé, pifi niz vznikaji
dlouhodobé vztahy mezi sportovcem, trenérem, oddilem a CSST.

2. Vykon prav a povinnosti viech osob pisobicich v ramci CSST musi respektovat lidskou
diistojnost, osobni integritu a pravo kazdého ucastnika na bezpecné sportovni prostiedi.

3. Odborné vedeni sportovni piipravy, poskytovani technickych pokyni, pfiméteny fyzicky kontakt
nezbytny pro nacvik techniky nebo zajiSténi bezpecnosti a komunikace souvisejici se sportovni
¢innosti nejsou samy o sobé povazovany za rizikové jedndni, jsou-li vykondvany piiméfenym
zpusobem.

4. Vykon funkce trenéra, funkcionafe nebo jiné osoby s autoritou nesmi byt zneuzit zplisobem
zasahujicim do dustojnosti sportovce nebo vytvarejicim nepiiméteny psychicky tlak nesouvisejici
se sportovni ptipravou.

Clanek 7
Obecné zasady prevence

1. Prevence piedstavuje zékladni nastroj ochrany bezpe&ného sportovniho prostiedi v ramci CSST.

2. Kazda osoba ucastnici se ¢innosti CSST je povinna vykonavat svou ¢innost zptisobem, ktery
nenarusuje distojnost, osobni integritu ani bezpecnost jiné osoby.

3. Osoby vykonavajici funkci trenéra, rozhodciho, funkcionafe nebo jinou cinnost spojenou s
vykonem autority jsou povinny jednat nestranné, profesionalné a v rozsahu odpovidajicim ucelu

vykonu své funkce.

4. Pti vykonu sportovni ¢innosti je zakdzano zneuZzivat autoritu, postaveni nebo zéavislost jiné osoby
k dosazeni osobniho prospéchu nebo jiného neopravnéného cile.

5. Kazdy ¢len CSST je opravnén upozornit na jednani, které miize byt v rozporu s touto smérnici.

Clanek 8
Rizikové jednani

1. Za rizikové jednani se pro ucely této smérnice povazuje zejména jednani, které muize narusit
bezpecné sportovni prostfedi nebo zasdhnout do prav jiné osoby.
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2. Rizikovym jednanim miize byt zejména:

a) fyzické nasili,

b) psychické nasili,

¢) Sikana nebo kyberSikana,

d) ponizovani nebo opakované zesmesiovani,
e) diskriminace,

f) sexualni obtézovani,

g) nevyzadany fyzicky kontakt,
h) zneuziti autority,

1) vyhrozovéni,

j) odveta vici oznamovateli,

k) jiné jednani obdobné povahy.

3. Pti posuzovani konkrétniho jednéani se piihlédne zejména k jeho intenzité, Cetnosti, délce trvani,
veéku dotcenych osob, jejich vzajemnému postaveni a moznym nasledkiim.

Clanek 9
Vymezeni zaleZitosti mimo ptsobnost safeguardingu

1. Za safeguardingovou zélezitost se nepovazuji zejména:

a) rozhodnuti rozhod¢ich pfi soutézich,

b) hodnoceni technického provedeni pokusi,

c) vyklad soutéZnich pravidel,

d) rozhodovani o nominaci sportovcd,

e) sloZeni reprezenta¢niho tymu,

f) odborné vedeni sportovni ptipravy,

g) bézné organizacni nebo provozni zalezitosti soutézi,

h) disciplinarni provinéni, pokud soucasné nevykazuji znaky jednani podle této smérnice.

2. Zjisti-li Svazovy safeguard, Ze oznameni nespada do piisobnosti této smérnice, informuje o této
skute¢nosti oznamovatele a doporuci ptislusny postup podle vnitinich predpist CSST.

Clinek 10
Svazovy safeguard

1. Svazovy safeguard je osobou odpovédnou za vykon ¢innosti podle této smérnice. Je jmenovan a
odvolavan Vykonnym vyborem CSST.
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Clanek 11
Nezavislost Svazového safeguarda

1. Svazovy safeguard vykonava svou ¢innost nezavisle, nestranné a bez pokynti jinych osob.

2. Funkce Svazového safeguarda je neslucitelna zejména s funkcei:
a) ¢lena vykonného vyboru,

b) ¢lena disciplinarni komise,

c) piedsedy odborné komise,

3. Svazovy safeguard je povinen bezodkladné oznamit vykonnému vyboru kazdou skute¢nost, ktera
muze zalozit stiet zajmi. V piipadé stfetu zajmi rozhodne vykonny vybor o povéfeni jiné nezavislé
osoby vykonem ptislusnych tkont.

Clanek 12
Pisobnost Svazového safeguarda

1. Svazovy safeguard zejména:

a) pfijima oznameni,

b) vede jejich evidenci,

¢) provadi jejich prvotni posouzenti,

d) vyhodnocuje, zda ozndmeni spadé do plisobnosti této smérnice,

e) navrhuje dalsi postup,

f) komunikuje s oznamovatelem,

g) poskytuje metodickou podporu organtim CSST v oblasti safeguardingu.

2. Svazovy safeguard neni opravnén:

a) ukladat disciplinarni opatteni,

b) rozhodovat o viné nebo odpovédnosti osoby,

¢) prezkoumavat rozhodnuti rozhodcich,

d) zasahovat do sportovni ptipravy nebo rozhodovani o reprezentaci.

3. Zjisti-li Svazovy safeguard skutecnosti nasvédcujici tomu, ze véc nalezi do pusobnosti jiného
organu CSST nebo organu vefejné moci, postoupi podnét bez zbytecného odkladu prisluSnému
organu nebo doporuci jeho postoupeni Vykonnému vyboru.
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Clanek 13
Podavani oznameni

1. Oznameni o mozném poruseni této smérnice miize podat kazda osoba, kterd se ucastni ¢innosti
CSST.

2. Oznameni lze podat zejména elektronickou postou na adresu safeguard@powerlifting.cz nebo
jinym zpisobem uréenym vykonnym vyborem CSST.

3. Oznameni by mélo obsahovat zejména popis skutkovych okolnosti, oznaceni dotéenych osob,
jsou-li znamy, a ptipadné podklady nebo jiné skute¢nosti umoziiujici jeho posouzeni.

4. Védome nepravdivé ozndmeni se nepovazuje za oznameni podané v dobré vite.

Clanek 14
Posouzeni oznameni

1. Svazovy safeguard po obdrzeni oznameni posoudi, zda ozndmené skutecnosti spadaji do
pusobnosti této smérnice.

2. Vyzaduje-li to povaha véci, mliZze Svazovy safeguard vyzadat doplnéni ozndmeni nebo dalsi

podklady.

3. Pokud oznameni nespadd do pilisobnosti této smérnice, Svazovy safeguard o této skutecnosti
informuje oznamovatele a doporuci dalsi vhodny postup.

4. Pokud oznameni spadd do pusobnosti této smérnice, Svazovy safeguard navrhne pfijeti
odpovidajicich opatteni nebo postoupeni véci prisluSnému organu CSST.

Clanek 15
Vysledek prvotniho posouzeni

1. Po provedeni prvotniho posouzeni mize Svazovy safeguard zejména:

a) oznameni odlozit, pokud zjevné nespada do plisobnosti této smernice,

b) vyzadat doplnéni ozndmenti,

c¢) doporucit smirné nebo preventivni feseni, je-li to vzhledem k povaze véci vhodné,

d) doporucit piijeti preventivnich opatfeni,

e) doporu¢it postoupeni véci Disciplinarni komisi CSST,

f) doporugit postoupeni véci Vykonnému vyboru CSST,

g) doporucit oznameni piisluSnému organu vefejné moci, pokud zjisténé skutecnosti nasvédcuji
moznému spachani ptestupku nebo trestného Cinu.
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2. Svazovy safeguard miize po provedeni prvotniho posouzeni doporucit piijeti doCasnych

preventivnich opatieni, je-li to nezbytné k ochrané¢ osob, zachovani bezpecného sportovniho
prostiedi nebo k zamezeni pokracovani oznameného jednani.

3. DocCasnymi preventivnimi opatienimi se rozumi zejména organizacni nebo provozni opatieni
sméfujici k omezeni kontaktu mezi dotéenymi osobami, uprava podminek ucasti na akcich CSST,
doporuceni zvyseného dohledu pfi sportovni ¢innosti nebo jind pfiméfenad opatfeni odpovidajici
povaze oznamené veci.

r~r .

4. Pti navrhovani preventivnich opatieni se pfihlizi zejména k zédvaznosti oznamenych skutecnosti,
mife mozného ohrozeni, ochrané v§ech zi¢astnénych osob a zasad¢ piimétenosti.

5. O pfijeti, zméné nebo ukoneni doCasnych preventivnich opatfeni rozhoduje pfislusSny organ
CSST podle svych pravomoci. Svazovy safeguard neni opravnén tato opatieni samostatn¢ ukladat

ani rozhodovat o disciplinarni odpovédnosti dotéenych osob.

6. Docasna preventivni opatfeni maji vyhradné preventivni charakter a neptedstavuji disciplinarni
opatfeni ani vyjadieni k odpovédnosti nebo vin€ dotcené osoby.

Clanek 16
Ochrana oznamovatele a dalSich osob

1. Osoba, kterd podala oznameni v dobré vife, nesmi byt v souvislosti s poddnim oznameni
vystavena odvetnym opatienim.

2. Za odvetné opatieni se povazuje zejména jednani sméfujici k zastrasovani, znevyhodnéni,
vyhroZovani nebo jinému postihu oznamovatele v souvislosti s podanym oznamenim.

3. Ochrana podle této smérnice se vztahuje rovnéz na osoby, které pfi objasnovani oznameni
poskytly soucinnost.

4. Ochrana podle této smérnice se nevztahuje na osobu, kterd podala védomeé nepravdivé oznameni.

Clanek 17
Diivérnost informaci a ochrana osobnich tidaji

1. Veskeré¢ informace ziskané pti vykonu ¢innosti podle této smérnice se povazuji za ditvérné.

2. Osoby podilejici se na vyfizovani ozndmeni jsou povinny zachovavat mlcenlivost o vSech
skutecnostech, o nichz se pti vykonu své ¢innosti dozveédély.

3. Osobni udaje se zpracovavaji pouze v rozsahu nezbytném pro naplnéni ucelu této smérnice a v
souladu s pfisluSnymi pravnimi ptedpisy upravujicimi ochranu osobnich udajt.
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Clanek 18
Evidence oznameni

1. Svazovy safeguard vede evidenci pfijatych ozndmeni.

2. Evidence obsahuje zejména datum pfijeti ozndmeni, struény popis véci, piijata opatieni a zpisob
vyfizeni.

3. Evidence je vedena zptsobem zajist'ujicim ochranu divérnych informaci a osobnich udajt.
Clanek 19
Vztah k ostatnim predpisiim CSST
1. Tato smérnice nenahrazuje Disciplindrni t4d CSST ani jiné vnitini predpisy CSST.

2. Zjisti-li Svazovy safeguard, ze oznamené jednani muize zakladat disciplindrni odpovédnost,
doporuci jeho postoupeni prislusnému organu CSST.

3. Posouzeni oznameni podle této smérnice neni rozhodnutim o disciplinarni odpovédnosti osoby.

Clanek 20
Zavéreéna ustanoveni

1. Tuto smérnici schvalil Vykonny vybor Ceského svazu silového trojboje, z. s., dne 22. 7. 2026
2. Tato smérnice nabyva ucinnosti dnem 22. 7. 2026

3. Vykladem této smérnice je povéfen Vykonny vybor CSST.

4. Zmény a dopliiky této smérnice schvaluje Vykonny vybor CSST.

Ing. Jifi Prasek
mistoptedseda Ceského svazu silového trojboje, z.s.
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