Propozice

30. Otevirené mistrovstvi Ceské republiky muZi, Zen, dorostu, juniorii a masters v bencpresu

Vseobecna ustanoveni:
Poradatel:

Datum konani:

Misto konani:
Prihlagky:

Informace:
Ubytovani:
Uhrada nakladi:

Technicka ustanoveni:
Predpis:

Startuji:

Podminka ucasti:

Namitky a odvolani:

Sbor ¢inovnikii:
Reditel soutze:
Hlasatel:
Zdravotnik:

Zapisovatel¢ a nakladaci:

Odvolavaci komise:

Sbor rozhod¢ich:
Hlavni rozhodc¢i:

Postranni:
Delegat CSST:

Casovy pofad:
Prezentace a vazeni:
Rozdéleni do skupin:

Soutéz:

Zpracovani a vyhlaseni vysledki:

Tituly a ceny:

Ruzné:

Schvalovaci dolozka:

Jihlava, 16. dubna 2022

Powerlifting Jihlava

Sobota 16. dubna 2022

Sportovni hala SMJ, E.Ro8iského 6, Jihlava

Zaslat nejpozdgji do 8. 4. 2022 na e-mail: sarik@volny.cz a prihlasky@powerlifting.cz
Piihlasky do soutéZe musi obsahovat viechny tdaje dle Soutézniho fadu CSST.
Soutézici musi startovat v hmotnostni kategorii, ve které byl ptihlaSen.
sarik@volny.cz,

Nezajistujeme

Soutézici startuji na naklady vysilajici organizace.
Rozhod¢im budou néklady hrazeny podle Soutézniho fadu a Smérnice CSST.

Sout&zi se podle Pravidel silového trojboje a Soutézniho fadu CSST platného od 1 .1. 2021 ve znéni

pozdé&jsich dodatka k témto dokumentiim.

Dorostenci narozeni nejpozdé&ji 16. 4. 2008, juniofi, masters, muzi a zeny kategorie open, jejichz zakladni pokus
je minimalné na hodnoté III. VT v jejich vékové a vahové kategorii.

V piipadé nizkého poctu soutézicich v nékterych hmotnostnich kategoriich mohou byt tyto kategorie slouceny.
Sloucené kategorie budou vyhodnoceny dle GL bodu.

Véas zaslana piihlaska se vSemi nalezitostmi, zavodnicka licence a prikaz totoznosti.

Soutézici je povinen predlozit zavodnickou licenci pfi prezentaci spolu s priikazem totoznosti

a platnou 1ékatskou prohlidku na zavodnickeé licenci nebo formou samostatného dokumentu.

Podévaji se delegatovi CSST s vkladem 100 K&.

Tomas Sarik

Rostislav Cejnek

Romana Sarikova

Clenové oddilu Powerlifting Jihlava
Delegat CSST

Stifter Vilém - CSST Lt
Piibyl Patrik — CSST II .tF.
Zimula Jiti — CSST II .F.
Spingl Milan — CSST L.

10:00 — 11:30 hod.
11:30 — 12:00 hod.
12:00 — 15:30 hod.
15:30 — 16:00 hod.

Soutéz bude slavnostné zahajena v 9:55 hod.

Predpokladany konec soutéze se miize zmenit.

Nejprve budou vyhodnoceny kategorie open (tj. vSichni za€astnéni soutézici), ktefi na prvnich tfech mistech v kategorii
obdrzi medaile a vécné ceny. Nasledné budou zvlast’ vyhodnoceni dorostenci, juniofi a masters, ktefi na prvnich tfech mistech
v kategorii obdrzi medaile a vécné ceny. V absolutnim pofadi dle GL bodti budou vyhodnoceni tfi nejlepsi muzi a zeny

ve vékovych kategoriich open, dorost, juniofi a masters I - IV.

Kazdy soutézici si po zvefejnéni vysledkil miize stahnout vygenerovy diplom ve formatu PDF na strankach CSST.

Kazdy vylosovany soutézici je povinen podrobit se dopingové kontrole.

Soutézici jsou povinni dostavit se na slavnostni nastup a k vyhlaseni vysledki ve sportovnim tboru.

Propozice schvalil Dusan Svarcbach, predseda STK CSST v Litvinové dne 17.3.2022


mailto:sarik@volny.cz,

