
1. TJ SŠTaS Karviná - "C"

Jméno Nar/TH DŘ1 DŘ2 DŘ3 DŘ BP1 BP2 BP3 BP MT1 MT2 MT3 MT Total Body

Martin Polok 1997 /
4 /
104.23

230.0 240.0 - 240.0 155.0 160.0 160.0 155.0 270.0 280.0 285.0 280.0 675.0 83.62

Kryštof Huta 2003 /
20 /
70.65

197.5 207.5 215.0 215.0 125.0 132.5 137.5 132.5 240.0 252.5 267.5 267.5 615.0 92.49

Vítězslav Miech 2001 /
41 /
92.83

210.0 222.5 227.5 222.5 137.5 142.5 142.5 137.5 225.0 235.0 240.0 240.0 600.0 78.56

Barbora Švaňová 2003 /
44 /
58.68

150.0 160.0 160.0 160.0 85.0 R91.0 R92.5 91.0 170.0 - - 170.0 421.0 96.67

Družstvo celkem: 837.5 516 957.5 2,311.0 351.34

2. BRNĚNSKÉ CISTERNY - "A"

Jméno Nar/TH DŘ1 DŘ2 DŘ3 DŘ BP1 BP2 BP3 BP MT1 MT2 MT3 MT Total Body

Lukáš Trtil 2003 /
29 /
128.76

242.5 257.5 262.5 262.5 160.0 167.5 170.0 167.5 240.0 255.0 270.0 270.0 700.0 78.96

Jakub Matyáš 2001 /
3 /
82.37

200.0 215.0 230.0 230.0 170.0 180.0 R188.0 188.0 220.0 235.0 245.0 245.0 663.0 92.13

Jan Jakub Juráň 2005 /
37 /
98.08

215.0 230.0 235.0 230.0 140.0 147.5 155.0 147.5 225.0 240.0 250.0 250.0 627.5 80.01

Benjamin Čížek 2002 /
27 /
79.97

185.0 200.0 210.0 210.0 125.0 135.0 137.5 135.0 220.0 235.0 240.0 240.0 585.0 82.52

Družstvo celkem: 932.5 638 1005 2,575.5 333.62

3. Twister Powerlifting Club "A"

Jméno Nar/TH DŘ1 DŘ2 DŘ3 DŘ BP1 BP2 BP3 BP MT1 MT2 MT3 MT Total Body

Ondřej Pavelek 2003 /
19 /
91.53

192.5 207.5 217.5 217.5 130.0 140.0 145.0 145.0 237.5 250.0 262.5 262.5 625.0 82.40

Pavel Skopal 1999 /
26 /
85.33

210.0 220.0 230.0 220.0 135.0 142.5 - 142.5 230.0 245.0 255.0 255.0 617.5 84.30

Lukáš Mul 2005 /
14 /
93.79

185.0 200.0 210.0 210.0 115.0 125.0 130.0 125.0 225.0 245.0 252.5 245.0 580.0 75.56

Aneta Belasová 2006 /
40 /
61.91

122.5 127.5 132.5 132.5 72.5 77.5 - 77.5 145.0 155.0 162.5 162.5 372.5 82.43

Družstvo celkem: 780 490 925 2,195.0 324.69

https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1983
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1429
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1641
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1430
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1559
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2104
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1961
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2600
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2307
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2517
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2605
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2458


4. BRNĚNSKÉ CISTERNY - "B"

Jméno Nar/TH DŘ1 DŘ2 DŘ3 DŘ BP1 BP2 BP3 BP MT1 MT2 MT3 MT Total Body

Martin Jiráček 2004 /
12 /
133.8

225.0 235.0 250.0 235.0 140.0 150.0 160.0 150.0 245.0 255.0 265.0 265.0 650.0 72.16

Adam Pleva 2005 /
9 /
105.28

205.0 210.0 225.0 225.0 125.0 132.5 142.5 142.5 245.0 260.0 275.0 275.0 642.5 79.23

Jan Jansa 2002 /
32 /
97.91

180.0 210.0 220.0 220.0 120.0 135.0 142.5 135.0 240.0 255.0 265.0 255.0 610.0 77.84

Adam Vonka 2007 /
8 /
79.99

155.0 165.0 180.0 180.0 132.5 140.0 142.5 140.0 207.5 207.5 207.5 207.5 527.5 74.40

Družstvo celkem: 860 567.5 1002.5 2,430.0 303.63

5. TJ SŠTaS Karviná - "D"

Jméno Nar/TH DŘ1 DŘ2 DŘ3 DŘ BP1 BP2 BP3 BP MT1 MT2 MT3 MT Total Body

Jakub Szyrocki 2007 /
17 /
82.43

200.0 205.0 210.0 210.0 125.0 130.0 135.0 135.0 220.0 230.0 250.0 230.0 575.0 79.87

Ondřej Piekar 2005 /
28 /
84.04

195.0 202.5 207.5 207.5 115.0 120.0 125.0 120.0 210.0 225.0 240.0 225.0 552.5 76.00

Janusz Kujawa 2006 /
31 /
79.19

160.0 172.5 172.5 160.0 95.0 102.5 110.0 102.5 190.0 200.0 205.0 205.0 467.5 66.28

František Kuš 2007 /
11 /
57.72

125.0 135.0 135.0 135.0 72.5 77.5 82.5 77.5 150.0 160.0 170.0 170.0 382.5 64.04

Družstvo celkem: 712.5 435 830 1,977.5 286.19

6. BRNĚNSKÉ CISTERNY - "C"

Jméno Nar/TH DŘ1 DŘ2 DŘ3 DŘ BP1 BP2 BP3 BP MT1 MT2 MT3 MT Total Body

Timothy Joshua Švoma 2001 /
30 /
112.47

207.5 212.5 212.5 212.5 122.5 125.0 130.0 125.0 225.0 232.5 240.0 240.0 577.5 69.09

Michal Dohnal 2000 /
7 /
87.17

165.0 175.0 185.0 185.0 120.0 125.0 130.0 130.0 190.0 205.0 215.0 215.0 530.0 71.58

Jakub Tesař 2009 /
18 /
75.38

155.0 162.5 162.5 162.5 125.0 130.0 132.5 132.5 180.0 195.0 200.0 200.0 495.0 71.98

Shuaib Nekache 2007 /
21 /
68.49

140.0 150.0 155.0 155.0 85.0 95.0 97.5 95.0 165.0 175.0 185.0 185.0 435.0 66.50

Družstvo celkem: 715 482.5 840 2,037.5 279.15

https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2640
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2642
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2641
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2542
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1734
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2474
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2475
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2477
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2584
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2639
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2638
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2637


7. TJ Bystřice pod Hostýnem - "A"

Jméno Nar/TH DŘ1 DŘ2 DŘ3 DŘ BP1 BP2 BP3 BP MT1 MT2 MT3 MT Total Body

Tomáš Greguš 2006 /
23 /
85.19

180.0 187.5 192.5 192.5 110.0 115.0 120.0 120.0 205.0 212.5 220.0 220.0 532.5 72.75

Tomáš Rozehnal 2004 /
33 /
82.7

187.5 197.5 205.0 205.0 125.0 130.0 132.5 132.5 172.5 182.5 192.5 192.5 530.0 73.50

Michal Kundrát 1985 /
42 /
65.04

130.0 140.0 150.0 140.0 100.0 110.0 112.5 110.0 150.0 165.0 172.5 172.5 422.5 66.37

Amálie Přikrylová 2008 /
38 /
56.51

87.5 95.0 97.5 97.5 42.5 45.0 45.0 42.5 90.0 100.0 107.5 107.5 247.5 58.43

Družstvo celkem: 635 405 692.5 1,732.5 271.05

8. Twister Powerlifting Club "B"

Jméno Nar/TH DŘ1 DŘ2 DŘ3 DŘ BP1 BP2 BP3 BP MT1 MT2 MT3 MT Total Body

Matěj Juračko 2002 /
24 /
127.92

250.0 265.0 280.0 280.0 125.0 132.5 140.0 140.0 220.0 235.0 242.5 242.5 662.5 74.93

Denis Xu 2004 /
45 /
105.17

185.0 197.5 205.0 197.5 132.5 140.0 142.5 142.5 225.0 242.5 255.0 242.5 582.5 71.86

Marie Škrabánková 2009 /
6 /
92.79

112.5 120.0 127.5 127.5 60.0 65.0 - 65.0 117.5 130.0 137.5 137.5 330.0 60.16

Lívia Kuzicová 2002 /
1 /
68.55

87.5 95.0 102.5 102.5 62.5 70.0 72.5 72.5 115.0 125.0 132.5 132.5 307.5 63.94

Družstvo celkem: 707.5 420 755 1,882.5 270.89

9. TJ Svitavy - "C"

Jméno Nar/TH DŘ1 DŘ2 DŘ3 DŘ BP1 BP2 BP3 BP MT1 MT2 MT3 MT Total Body

Michal Satranský 2003 /
22 /
99.85

185.0 195.0 205.0 205.0 147.5 155.0 160.0 155.0 240.0 250.0 255.0 255.0 615.0 77.75

Milan Cedzo 2005 /
35 /
95.07

185.0 195.0 205.0 205.0 110.0 120.0 122.5 120.0 200.0 210.0 220.0 220.0 545.0 70.54

Daniel Adámek 2005 /
25 /
94.65

160.0 170.0 180.0 180.0 112.5 125.0 132.5 125.0 185.0 200.0 210.0 210.0 515.0 66.80

Kryštof Kratochvíl 2007 /
10 /
71.07

135.0 142.5 152.5 142.5 97.5 105.0 105.0 97.5 105.0 120.0 135.0 120.0 360.0 53.98

Družstvo celkem: 732.5 497.5 805 2,035.0 269.07

https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2204
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2202
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2562
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2615
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2497
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2028
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2611
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2606
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1460
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1441
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1520
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1761


10. B Strong Powerlifting Team - "D"

Jméno Nar/TH DŘ1 DŘ2 DŘ3 DŘ BP1 BP2 BP3 BP MT1 MT2 MT3 MT Total Body

Adam Onderka 2004 /
5 /
85.67

160.0 170.0 175.0 175.0 117.5 122.5 125.0 122.5 195.0 205.0 210.0 205.0 502.5 68.46

Alan Svoboda 2007 /
16 /
76.31

125.0 132.5 140.0 140.0 77.5 82.5 87.5 87.5 145.0 155.0 165.0 165.0 392.5 56.71

Anna Daňková 2003 /
13 /
66.26

105.0 112.5 117.5 112.5 57.5 62.5 65.0 65.0 120.0 127.5 135.0 135.0 312.5 66.27

Anna Lhotská 2002 /
2 /
70.09

92.5 92.5 92.5 92.5 57.5 57.5 60.0 60.0 127.5 132.5 140.0 132.5 285.0 58.54

Družstvo celkem: 520 335 637.5 1,492.5 249.98

11. TJ SŠTaS Karviná - "E"

Jméno Nar/TH DŘ1 DŘ2 DŘ3 DŘ BP1 BP2 BP3 BP MT1 MT2 MT3 MT Total Body

Terezie Smolková 2003 /
15 /
68.5

107.5 115.0 120.0 115.0 65.0 70.0 72.5 72.5 120.0 130.0 140.0 140.0 327.5 68.13

Lisbet Rayo 2008 /
43 /
63.69

100.0 107.5 110.0 110.0 47.5 52.5 55.0 52.5 105.0 115.0 120.0 115.0 277.5 60.29

Anna Doláková 2006 /
39 /
63.62

82.5 87.5 90.0 90.0 52.5 55.0 62.5 55.0 100.0 107.5 110.0 107.5 252.5 54.90

Tereza Ďoubalová 2007 /
34 /
61.68

75.0 80.0 82.5 82.5 45.0 45.0 52.5 52.5 95.0 105.0 110.0 105.0 240.0 53.24

Družstvo celkem: 397.5 232.5 467.5 1,097.5 236.56

Pořadí Název družstva Dřep (kg) Benčpres (kg)
Mrtvý

tah (kg)
Trojboj

(kg)
IPF GL
(body)

1. TJ SŠTaS Karviná - "C" 2,311.0 351.34

2. BRNĚNSKÉ CISTERNY - "A" 2,575.5 333.62

3. Twister Powerlifting Club "A" 2,195.0 324.69

4. BRNĚNSKÉ CISTERNY - "B" 2,430.0 303.63

5. TJ SŠTaS Karviná - "D" 1,977.5 286.19

6. BRNĚNSKÉ CISTERNY - "C" 2,037.5 279.15

7. TJ Bystřice pod Hostýnem - "A" 1,732.5 271.05

8. Twister Powerlifting Club "B" 1,882.5 270.89

9. TJ Svitavy - "C" 2,035.0 269.07

10. B Strong Powerlifting Team - "D" 1,492.5 249.98

11. TJ SŠTaS Karviná - "E" 1,097.5 236.56

https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2081
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2658
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2403
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2616
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1984
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2522
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2478
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2476


Nově dosažené rekordy

Soutěžící Divize Kategorie Disciplína Vybavení Pokus Hodnota

Jakub Matyáš Muži -83 kg Benčpres Raw - 188.00 kg

Jakub Matyáš Junioři -83 kg Benčpres Raw - 188.00 kg

Jakub Matyáš Junioři -83 kg Benčpres (samostatná disciplína) Raw - 188.00 kg

Barbora Švaňová Ženy -63 kg Benčpres Raw - 91.00 kg

Barbora Švaňová Ženy -63 kg Benčpres (samostatná disciplína) Raw - 91.00 kg

Barbora Švaňová Juniorky -63 kg Benčpres Raw - 91.00 kg

Barbora Švaňová Juniorky -63 kg Benčpres (samostatná disciplína) Raw - 91.00 kg

https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2104
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2104
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/2104
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1430
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1430
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1430
https://www.powerlifting-csst.cz/cze/lifter-detail/1430

